
08.07 понедельник

1 отряд 2 отряд 3 отряд 5 отряд 6 отряд
08.45 сбор 08.45 сбор 08.45 сбор 08.45 сбор, 08.45 сбор,
09.00-09.15
Поднятие флага

09.00-09.15
Поднятие флага

09.00-09.15
Поднятие флага

09.00-09.15
Поднятие флага

09.00-09.15
Поднятие флага

09.15-09.35
Завтрак

09.15-09.35
Завтрак

09.15-09.35
Завтрак

09.35-10.00
Завтрак

09.35-10.00
Завтрак

10.00-
11.00Инструктажи
по ТБ. Игры на
знакомство

10.00-
12.00Инструктажи
по ТБ. Игры на
знакомство

10.10-12.00
Инструктажи по
ТБ. Игры на
знакомство

10.10-12.00
Инструктажи по
ТБ. Игры на
знакомство

10.10-12.00
Инструктажи по
ТБ. Игры на
знакомство

12.00-13.00
Изготовление
венка из
ромашек.
Флешмоб

12.00-13.00
Изготовление
венка из ромашек
Флешмоб

12.00-13.00
Изготовление
венка из
ромашек
Флешмоб

12.00-13.30
Подвижные
игры на свежем
воздухе е

12.00-13.30
Подвижные
игры на свежем
воздухе

13.00-13.30 Обед
13.30-14.30

Подготовка ко сну
14.30-15.30
Дневной сон

13.00-13.30 Обед
13.30-14.30

Подготовка ко сну
14.30-15.30
Дневной сон

13.00-13.30 Обед
13.30-14.30

Подготовка ко
сну

14.30-15.30
Дневной сон

13.30-14.00 Обед 13.30-14.00 Обед
14.00-15.00
Викторина и
мастер-класс,
посвященный
Году семьи (ЦДО)

14.00-15.00
Викторина и
мастер-класс,
посвященный
Году семьи (ЦДО)

15.30-17.00 Конкурс
детских рисунков
"Ромашки на
асфальте"

15.30-17.00 Конкурс
детских рисунков
"Ромашки на
асфальте"

15.30-17.00 Конкурс
детских рисунков
"Ромашки на
асфальте"

15.30-17.00 Конкурс
детских рисунков
"Ромашки на
асфальте"

15.30-17.00 Конкурс
детских рисунков
"Ромашки на
асфальте"

17.00-17.30 Ужин 17.00-17.30 Ужин 17.00-17.30 Ужин 17.30-18.00 Ужин 17.30-18.00 Ужин
17.30-18.00
Подвижные игры
на свежем воздухе
(ЦДО)

17.30-18.00
Подвижные игры
на свежем воздухе
(ЦДО)

17.30-18.00
Подвижные игры
на свежем
воздухе (ЦДО)



09.07вторник

1 отряд 2 отряд 3 отряд 5 отряд 6 отряд
08.45 сбор 08.45 сбор 08.45 сбор 08.45 сбор, 08.45 сбор,
09.00-09.15
Зарядка

09.00-09.15
Зарядка

09.00-09.15
Зарядка

09.00-09.15
Зарядка

09.00-09.15
Зарядка

09.15-09.35 Завтрак 09.15-09.35 Завтрак 10.00-11.00 Завтрак 09.35-10.00 Завтрак 09.35-10.00 Завтрак
10.00-11.00 Работа по
плану отряда
Подготовка к
концерту

10.00-11.00 Работа по
плану отряда
Подготовка к
концерту

10.00-11.00 Работа по
плану отряда
Подготовка к
концерту

10.00-11.00 Работа по
плану отряда
Подготовка к
концерту

10.00-11.00 Работа по
плану отряда
Подготовка к концерту

11.00-13.00 Клуб 11.00-13.00 Клуб 11.00-13.00 Клуб 11.00-13.00 Клуб 11.00-13.00 Клуб
13.00-13.30 Обед

13.30-14.30
Подготовка ко сну

14.30-15.30 Дневной
сон

13.00-13.30 Обед
13.30-14.30

Подготовка ко сну
14.30-15.30 Дневной
сон

13.00-13.30 Обед
13.30-14.30

Подготовка ко сну
14.30-15.30 Дневной
сон

13.30-14.00 Обед 13.30-14.00 Обед
14.15-16.00
Общая тренировка
Соревнования
«День бегуна» (в
отряде)

14.00-16.00
Экскурсия в музей

15.30-17.00 Работа по
плану отряда.
Оформление
отрядных уголков

15.30-17.00 Работа по
плану
отрядаОформление
отрядных уголков

15.30-17.00 Работа по
плану
отрядаОформление
отрядных уголков

15.30-17.30 Работа по
плану
отрядаОформление
отрядных уголков

15.30-17.30 Работа по
плану отряда
Оформление отрядных
уголков

17.00-17.30 Ужин 17.00-17.30 Ужин 17.00-17.30 Ужин 17.30-18.00 Ужин 17.30-18.00 Ужин

17.30-18.00
Подвижные игры на
свежем воздухе
(ЦДО)

17.30-18.00
Подвижные игры на
свежем воздухе
(ЦДО)

17.30-18.00
Подвижные игры на
свежем воздухе (ЦДО)



10.07среда

1 отряд 2 отряд 3 отряд 5 отряд 6 отряд
08.45 сбор 08.45 сбор 08.45 сбор 08.45 сбор, 08.45 сбор,
09.00-09.15 Зарядка 09.00-09.15 Зарядка 09.00-09.15 Зарядка 09.00-09.15 Зарядка 09.00-09.15 Зарядка
09.15-09.35 Завтрак 09.15-09.35 Завтрак 09.15-09.35 Завтрак 09.35-10.00 Завтрак 09.35-10.00 Завтрак
10.00-12.00 Музей 10.00-12.00 Музей 10.00-11.00

Библиотека
10.00-11.00 Работа по
плану отряда
Подготовка к концерту

10.00-11.00 Работа по
плану отряда
Подготовка к
концерту

12.00-13.00
Игры на знакомство
Подготовка к
концерту

11.00-12.00
Игры на знакомство
Подготовка к
концерту

11.00-12.00
Игры на знакомство
Подготовка к концерту

11.15-12.30
Подвижные игры на
свежем воздухе

11.15-12.30
Экологический десант

12.00-13.00
Инструктажи по ТБ

12.00-13.00
Инструктажи по ТБ

12.00-13.00
Инструктажи по ТБ

12.00-13.00
Инструктажи по ТБ

12.00-13.00
Инструктажи по ТБ

13.00-13.30 Обед
13.30-14.30

Подготовка ко сну
14.30-15.30 Дневной
сон

13.00-13.30 Обед
13.30-14.30

Подготовка ко сну
14.30-15.30 Дневной
сон

13.00-13.30 Обед
13.30-14.30

Подготовка ко сну
14.30-15.30 Дневной
сон

13.30-14.00 Обед 13.30-14.00 Обед
14.00-16.00 День
футбола

14.00-15.30 Работа по
плану отряда

16.00-17.00
Мероприятия в
рамках акции
«Безопасное лето»

16.00-17.00
Мероприятия в
рамках акции
«Безопасное лето»

16.00-17.00
Мероприятия в
рамках акции
«Безопасное лето»

16.00-17.00
Мероприятия в
рамках акции
«Безопасное лето»

16.00-17.00
Мероприятия в
рамках акции
«Безопасное лето»

17.00-17.30 Ужин 17.00-17.30 Ужин 17.00-17.30 Ужин 17.30-18.00 Ужин 17.30-18.00 Ужин
17.30-18.00
Подвижные игры на
свежем воздухе
(ЦДО)

17.30-18.00
Подвижные игры на
свежем воздухе
(ЦДО)

17.30-18.00 Подвижные
игры на свежем воздухе
(ЦДО)



11.07 четверг

1 отряд 2 отряд 3 отряд 5 отряд 6 отряд
08.45 сбор 08.45 сбор 08.45 сбор 08.45 сбор, 08.45 сбор,
09.00-09.15 Зарядка 09.00-09.15 Зарядка 09.00-09.15 Зарядка 09.00-09.15 Зарядка 09.00-09.15 Зарядка
09.15-09.35 Завтрак 09.15-09.35 Завтрак 09.15-09.35 Завтрак 09.35-10.00 Завтрак 09.35-10.00 Завтрак
10.00-11.00
Подготовка к
концерту

10.00-11.00
Подготовка к
концерту

10.00-11.00
Подготовка к концерту

10.00-11.00
Подготовка к концерту

10.00-11.00
Подготовка к
концерту

11.00-13.00 Акция
"Безопасное лето"
Экскурсия в
пожарную часть

11.00-13.00 Акция
"Безопасное лето"
Экскурсия в
пожарную часть

10.00-12.00
Экскурсия в музей

11.00-13.00 Общая
тренировка

11.00-13.00 Акция
"Безопасное лето"
Экскурсия в
пожарную часть

13.00-13.30 Обед
13.30-14.30

Подготовка ко сну
14.30-15.30 Дневной
сон

13.00-13.30 Обед
13.30-14.30

Подготовка ко сну
14.30-15.30 Дневной
сон

13.00-13.30 Обед
13.30-14.30

Подготовка ко сну
14.30-15.30 Дневной
сон

13.30-14.00 Обед 13.30-14.00 Обед
14.00-15.00 День
прыгуна

14.00-15.00 Работа по
плану отряда
Растения нашего края

15.00-17.00 Репетиция в
клубе (Диско зал)

15.00-17.00 Репетиция
в клубе (Диско зал)

15.45-17.00
Подготовка к
концерту

15.45-17.00
Подготовка к
концерту

15.45-17.00 Подготовка
к концерту

17.00-17.30 Ужин 17.00-17.30 Ужин 17.00-17.30 Ужин 17.00-18.00 Ужин 17.00-18.00 Ужин
17.30-18.00
Подвижные игры на
свежем воздухе
(ЦДО)

17.30-18.00
Подвижные игры на
свежем воздухе
(ЦДО)

17.30-18.00 Подвижные
игры на свежем воздухе
(ЦДО)



12.07 пятница

1 отряд 2 отряд 3 отряд 5 отряд 6 отряд
08.45 сбор 08.45 сбор 08.45 сбор 08.45 сбор, 08.45 сбор,
09.00-09.15 Зарядка 09.00-09.15 Зарядка 09.00-09.15 Зарядка 09.00-09.15 Зарядка 09.00-09.15 Зарядка
09.15-09.35 Завтрак 09.15-09.35 Завтрак 09.15-09.35 Завтрак 09.35-10.00 Завтрак 09.35-10.00 Завтрак
10.00-11.00
Подготовка к
концерту

10.00-11.00
Подготовка к
концерту

10.00-11.00 Подготовка
к концерту

10.00-11.00 Подготовка
к концерту

10.00-11.00
Подготовка к
концерту

11.00-13.00
Развлекательная игра
«Выходи играть ».

11.00-13.00
Развлекательная игра
«Выходи играть ».

11.00-13.00
Развлекательная игра
«Выходи играть ».

11.00-13.00
Развлекательная игра
«Выходи играть ».

11.00-13.00
Развлекательная игра
«Выходи играть ».

13.00-13.30 Обед 13.00-13.30 Обед 13.00-13.30 Обед 13.00-13.30 Обед 13.00-13.30 Обед

13.30-15.00
Подвижные игры на
свежем воздухе

(ЦДО)

13.30-15.00
Подвижные игры на
свежем воздухе

(ЦДО)

13.30-15.00 Подвижные
игры на свежем воздухе

(ЦДО)

13.30-15.00 Подвижные
игры на свежем воздухе

(ЦДО)

13.30-15.00
Подвижные игры на
свежем воздухе (ЦДО)



15.07 понедельник

1 отряд 2 отряд 3 отряд 5 отряд 6 отряд
08.45 сбор 08.45 сбор 08.45 сбор 08.45 сбор, 08.45 сбор,
09.00-09.15 Поднятие
флага

09.00-09.15 Поднятие
флага

09.00-09.15
Поднятие флага

09.00-09.15
Поднятие флага

09.00-09.15 Поднятие
флага

09.00-09.15 Зарядка 09.00-09.15 Зарядка 09.00-09.15 Зарядка 09.00-09.15 Зарядка 09.00-09.15 Зарядка
09.15-09.35 Завтрак 09.15-09.35 Завтрак 09.15-09.35 Завтрак 09.35-10.00 Завтрак 09.35-10.00 Завтрак
10.00-11.00 Работа по
плану отряда.
Репетиция

10.00-11.00 Работа по
плану отряда.
Репетиция

10.00-11.00 Работа по
плану отряда.
Репетиция

10.00-11.00 Работа
по плану отряда.
Репетиция

10.00-11.00 Работа по
плану отряда.
Репетиция

11.30-12.30
Праздничный
концерт. Открытие
лагерной смены

11.30-12.30
Праздничный
концерт. Открытие
лагерной смены

11.30-12.30
Праздничный
концерт. Открытие
лагерной смены

11.30-12.30
Праздничный
концерт.
Открытие
лагерной смены

11.30-12.30
Праздничный
концерт. Открытие
лагерной смены

13.00-13.30 Обед
13.30-14.30

Подготовка ко сну
14.30-15.30 Дневной
сон

13.00-13.30 Обед
13.30-14.30

Подготовка ко сну
14.30-15.30 Дневной
сон

13.00-13.30 Обед
13.30-14.30

Подготовка ко сну
14.30-15.30 Дневной
сон

13.00-13.30 Обед
14.00-16.00
День настольного
тенниса

13.00-13.30 Обед
14.00-16.00 Работа по
плану отряда

15.45-17.00 Работа по
плану отряда

15.45-17.00 Работа по
плану отряда

15.45-17.00 Работа по
плану отряда

16.00-17.30 Работа
по плану отряда

16.00-17.30 Работа по
плану отряда

17.00-17.30 Ужин 17.00-17.30 Ужин 17.00-17.30 Ужин 17.30-18.00 Ужин 17.30-18.00 Ужин
17.30-18.00
Подвижные игры на
свежем воздухе

17.30-18.00
Подвижные игры на
свежем воздухе (ЦДО)

17.30-18.00
Подвижные игры на
свежем воздухе



(ЦДО) (ЦДО)

16.07 вторник

1 отряд 2 отряд 3 отряд 5 отряд 6 отряд
08.45 сбор 08.45 сбор 08.45 сбор 08.45 сбор, 08.45 сбор,
09.00-09.15 Зарядка 09.00-09.15 Зарядка 09.00-09.15 Зарядка 09.00-09.15 Зарядка 09.00-09.15 Зарядка
09.15-09.35 Завтрак 09.15-09.35 Завтрак 09.15-09.35 Завтрак 09.35-10.00 Завтрак 09.35-10.00 Завтрак
10.00-11.00
Библиотека

10.00-11.00
Библиотека

10.00-11.00
Работа по плану
отряда

10.00-11.00
Подвижные игры на
свежем воздухе

10.00-11.00
Подвижные игры на
свежем воздухе

11.30-13.00
Спартакиада
"Веселые старты"
(Металлург)

11.30-13.00
Спартакиада
"Веселые старты"
(Металлург)

11.00-13.00
Спартакиада
"Веселые старты"
(Металлург)

11.00-13.00 Работа
по плану отряда

11.15-12.30
Спартакиада
"Веселые старты"
(Металлург)

13.00-13.30 Обед
13.30-14.30

Подготовка ко сну
14.30-15.30 Дневной
сон

13.00-13.30 Обед
13.30-14.30

Подготовка ко сну
14.30-15.30 Дневной
сон

13.00-13.30 Обед
13.30-14.30

Подготовка ко сну
14.30-15.30 Дневной
сон

13.00-13.30 Обед
14.00-16.00
День настольного
тенниса

13.00-13.30 Обед
14.00-16.00 Работа по
плану отряда

15.45-17.00 Работа по
плану отряда

15.45-17.00 Работа по
плану отряда

15.45-17.00 Работа по
плану отряда

16.00-17.30 Работа
по плану отряда

16.00-17.30 Работа по
плану отряда

17.00-17.30 Ужин 17.00-17.30 Ужин 17.00-17.30 Ужин 17.30-18.00 Ужин 17.30-18.00 Ужин
17.30-18.00
Подвижные игры на
свежем воздухе
(ЦДО)

17.30-18.00
Подвижные игры на
свежем воздухе (ЦДО)

17.30-18.00
Подвижные игры на
свежем воздухе
(ЦДО)



17.07 среда

1 отряд 2 отряд 3 отряд 5 отряд 6 отряд
08.45 сбор 08.45 сбор 08.45 сбор 08.45 сбор, 08.45 сбор,
09.00-09.15 Зарядка 09.00-09.15 Зарядка 09.00-09.15 Зарядка 09.00-09.15 Зарядка 09.00-09.15 Зарядка
09.15-09.35 Завтрак 09.15-09.35 Завтрак 09.15-09.35 Завтрак 09.35-10.00 Завтрак 09.35-10.00 Завтрак
10.00-11.00
Подвижные игры на
свежем воздухе

10.00-11.00
Работа по плану
отряда

10.00-11.00
Библиотека

10.00-11.00
Подвижные игры на
свежем воздухе

10.00-11.00
Библиотека (детская)

11.30-13.00
Акция "Безопасное
лето"

11.30-13.00
Акция "Безопасное
лето"

11.30-13.00
Акция "Безопасное
лето"

11.30-13.00
Акция "Безопасное
лето"

11.30-13.00
Акция "Безопасное
лето"

13.00-13.30 Обед
13.30-14.30

Подготовка ко сну
14.30-15.30 Дневной
сон

13.00-13.30 Обед
13.30-14.30

Подготовка ко сну
14.30-15.30 Дневной
сон

13.00-13.30 Обед
13.30-14.30

Подготовка ко сну
14.30-15.30 Дневной
сон

13.00-13.30 Обед
14.00-16.00
Экскурсия по
Омсукчану

13.00-13.30 Обед
14.00-16.00
Экскурсия по
Омсукчану

15.45-17.00 Работа по
плану отряда

15.45-17.00 Работа по
плану отряда

15.45-17.00 Работа по
плану отряда

16.00-17.30 Работа
по плану отряда

16.00-17.30 Работа по
плану отряда

17.00-17.30 Ужин 17.00-17.30 Ужин 17.00-17.30 Ужин 17.30-18.00 Ужин 17.30-18.00 Ужин
17.30-18.00
Подвижные игры на
свежем воздухе
(ЦДО)

17.30-18.00
Подвижные игры на
свежем воздухе (ЦДО)

17.30-18.00
Подвижные игры на
свежем воздухе
(ЦДО)



18.07 четверг

1 отряд 2 отряд 3 отряд 5 отряд 6 отряд
08.45 сбор 08.45 сбор 08.45 сбор 08.45 сбор, 08.45 сбор,
09.00-09.15 Зарядка 09.00-09.15 Зарядка 09.00-09.15 Зарядка 09.00-09.15 Зарядка 09.00-09.15 Зарядка
09.15-09.35 Завтрак 09.15-09.35 Завтрак 09.15-09.35 Завтрак 09.35-10.00 Завтрак 09.35-10.00 Завтрак
10.00-11.00
Библиотека

10.00-11.00
Библиотека

10.00-11.00
Работа по плану
отряда

10.00-11.00
Подвижные игры на
свежем воздухе

10.00-11.00
Подвижные игры на
свежем воздухе

11.30-13.00
Игра-путешествие
по станциям "Люби
и знай родной свой
край"

11.30-13.00
Игра-путешествие
по станциям "Люби
и знай родной свой
край"

11.30-13.00
Игра-путешествие
по станциям "Люби
и знай родной свой
край"

11.30-13.00
Игра-путешествие
по станциям
"Люби и знай
родной свой край"

11.30-13.00
Игра-путешествие
по станциям "Люби
и знай родной свой
край"

13.00-13.30 Обед
13.30-14.30

Подготовка ко сну
14.30-15.30 Дневной
сон

13.00-13.30 Обед
13.30-14.30

Подготовка ко сну
14.30-15.30 Дневной
сон

13.00-13.30 Обед
13.30-14.30

Подготовка ко сну
14.30-15.30 Дневной
сон

13.00-13.30 Обед
14.00-16.00
Соревнования по
баскетболу

13.00-13.30 Обед
14.00-16.00
Экотропа. Создание
гербария
Омсукчанского района

15.45-17.00 Работа по
плану отряда

15.45-17.00 Работа по
плану отряда

15.45-17.00 Работа по
плану отряда

16.00-17.30 Работа
по плану отряда

16.00-17.30 Работа по
плану отряда

17.00-17.30 Ужин 17.00-17.30 Ужин 17.00-17.30 Ужин 17.00-18.00 Ужин 17.00-18.00 Ужин
17.30-18.00
Подвижные игры на
свежем воздухе
(ЦДО)

17.30-18.00
Подвижные игры на
свежем воздухе (ЦДО)

17.30-18.00
Подвижные игры на
свежем воздухе
(ЦДО)



19.07 пятница

1 отряд 2 отряд 3 отряд 5 отряд 6 отряд
08.45 сбор 08.45 сбор 08.45 сбор 08.45 сбор, 08.45 сбор,
09.00-09.15 Зарядка 09.00-09.15 Зарядка 09.00-09.15 Зарядка 09.00-09.15 Зарядка 09.00-09.15 Зарядка
09.15-09.35 Завтрак 09.15-09.35 Завтрак 09.15-09.35 Завтрак 09.35-10.00 Завтрак 09.35-10.00 Завтрак
10.00-12.00 Кинопоказ 10.00-12.00 Кинопоказ 10.00-12.00

Кинопоказ
10.00-12.00
Кинопоказ

10.00-12.00 Кинопоказ

12.30-13.00
Обед

12.30-13.00
Обед

12.30-13.00
Обед

12.30-13.00
Обед

12.30-13.00
Обед

13.30-14.00 Детская
развлекательная

программа
Возле клуба

13.30-14.00 Детская
развлекательная

программа
Возле клуба

13.30-14.00 Детская
развлекательная

программа
Возле клуба

13.30-14.00 Детская
развлекательная

программа
Возле клуба

13.30-14.00 Детская
развлекательная

программа
Возле клуба

14.30-15.00
Инструктаж по ТБ
на массовых
мероприятиях

14.30-15.00
Инструктаж по ТБ

на массовых
мероприятиях

14.30-15.00
Инструктаж по ТБ

на массовых
мероприятиях

14.30-15.00
Инструктаж по ТБ

на массовых
мероприятиях

14.30-15.00
Инструктаж по ТБ

на массовых
мероприятиях

15.00-15.30 Ужин 15.00-15.30 Ужин 15.00-15.30 Ужин 15.00-15.30 Ужин 15.00-15.30 Ужин
15.30-16.00
Построение колонны.
(ООШ п.Омсукчан)
Праздничное шествие

15.30-16.00
Построение колонны.
(ООШ п.Омсукчан)
Праздничное шествие

15.30-16.00
Построение колонны.
(ООШ п.Омсукчан)
Праздничное
шествие

15.30-16.00
Построение
колонны. (ООШ
п.Омсукчан)
Праздничное
шествие

15.30-16.00
Построение колонны.
(ООШ п.Омсукчан)
Праздничное шествие

16.30 Уход детей 16.30 Уход детей 16.30 Уход детей 16.30 Уход детей 16.30 Уход детей



22.07 понедельник

1 отряд 2 отряд 3 отряд 5 отряд 6 отряд
08.45 сбор 08.45 сбор 08.45 сбор 08.45 сбор, 08.45 сбор,
09.00-09.15 Поднятие
флага

09.00-09.15 Поднятие
флага

09.00-09.15
Поднятие флага

09.00-09.15
Поднятие флага

09.00-09.15 Поднятие
флага

09.00-09.15 Зарядка 09.00-09.15 Зарядка 09.00-09.15 Зарядка 09.00-09.15 Зарядка 09.00-09.15 Зарядка
09.15-09.35 Завтрак 09.15-09.35 Завтрак 09.15-09.35 Завтрак 09.35-10.00 Завтрак 09.35-10.00 Завтрак
10.00-11.00 Работа по
плану отряда.

10.00-11.00 Работа по
плану отряда.

10.00-11.00 Работа по
плану отряда.

10.00-11.00 Работа
по плану отряда.

10.00-11.00 Работа по
плану отряда.

11.00-12.00
"Безопасное лето"
"Классные встречи".
Профориентационна
я встреча и мастер-
класс по оказанию
первой помощи

11.00-12.00
"Безопасное лето"
"Классные встречи".
Профориентационна
я встреча и мастер-
класс по оказанию
первой помощи

11.00-12.00
"Безопасное лето"
"Классные
встречи".
Профориентационн
ая встреча и
мастер-класс по
оказанию первой
помощи

11.00-12.00
"Безопасное лето"
"Классные
встречи".
Профориентацион
ная встреча и
мастер-класс по
оказанию первой
помощи

11.00-12.00
"Безопасное лето"
"Классные встречи".
Профориентационна
я встреча и мастер-
класс по оказанию
первой помощи

13.00-13.30 Обед
13.30-14.30

Подготовка ко сну
14.30-15.30 Дневной
сон

13.00-13.30 Обед
13.30-14.30

Подготовка ко сну
14.30-15.30 Дневной
сон

13.00-13.30 Обед
13.30-14.30

Подготовка ко сну
14.30-15.30 Дневной
сон

13.00-13.30 Обед
14.00-16.00
День настольного
тенниса

13.00-13.30 Обед
14.00-16.00 Работа по
плану отряда

15.45-17.00 Работа по
плану отряда

15.45-17.00 Работа по
плану отряда

15.45-17.00 Работа по
плану отряда

16.00-17.30 Работа
по плану отряда

16.00-17.30 Работа по
плану отряда

17.00-17.30 Ужин 17.00-17.30 Ужин 17.00-17.30 Ужин 17.00-18.00 Ужин 17.00-18.00 Ужин
17.30-18.00
Подвижные игры на
свежем воздухе

17.30-18.00
Подвижные игры на
свежем воздухе (ЦДО)

17.30-18.00
Подвижные игры на
свежем воздухе



(ЦДО) (ЦДО)

23.07 вторник

1 отряд 2 отряд 3 отряд 5 отряд 6 отряд
08.45 сбор 08.45 сбор 08.45 сбор 08.45 сбор, 08.45 сбор,
09.15-09.35 Завтрак 09.15-09.35 Завтрак 09.15-09.35 Завтрак 09.15-09.35 Завтрак 09.15-09.35 Завтрак
10.00-11.00
Работа по плану
отряда

10.00-11.00
Работа по плану
отряда

10.00-11.00
Работа по плану отряда

10.00-12.00
Бассейн

10.00-12.00
Бассейн

11.00-13.00
Клуб

11.00-13.00
Клуб

11.00-13.00
Клуб

12.00-13.00
Подвижные игры на
свежем воздухе е

12.00-13.00
Подвижные игры на
свежем воздухе

13.00-13.30 Обед
13.30-14.30

Подготовка ко сну
14.30-15.30 Дневной
сон

13.00-13.30 Обед
13.30-14.30

Подготовка ко сну
14.30-15.30 Дневной
сон

13.00-13.30 Обед
13.30-14.30

Подготовка ко сну
14.30-15.30 Дневной
сон

13.30-14.00 Обед 13.30-14.00 Обед
14.00-16.00
Спортивные игры.
Соревнования по
футболу

14.00-16.00
Конкурс – выставка
рисунков «Природа
родного края»

15.30-17.00 Беседа
«Твои права».
Конкурс рисунков
«Права детей
глазами ребенка»

15.30-17.00 Беседа
«Твои права».
Конкурс рисунков
«Права детей глазами
ребенка»

15.30-17.00
Беседа «Твои права».
Конкурс рисунков
«Права детей глазами
ребенка»

15.30-17.00
Беседа «Твои права».
Конкурс рисунков
«Права детей глазами
ребенка»

15.30-17.00
Беседа «Твои права».
Конкурс рисунков
«Права детей глазами
ребенка»

17.00-17.30 Ужин 17.00-17.30 Ужин 17.00-17.30 Ужин 17.30-18.00 Ужин 17.30-18.00 Ужин
17.30-18.00
Подвижные игры на
свежем воздухе
(ЦДО)

17.30-18.00
Подвижные игры на
свежем воздухе
(ЦДО)

17.30-18.00 Подвижные
игры на свежем воздухе
(ЦДО)



24.07 среда

1 отряд 2 отряд 3 отряд 5 отряд 6 отряд
08.45 сбор 08.45 сбор 08.45 сбор 08.45 сбор, 08.45 сбор,
09.15-09.35 Завтрак 09.15-09.35 Завтрак 09.15-09.35 Завтрак 09.15-09.35 Завтрак 09.15-09.35 Завтрак
10.00-11.00
Работа по плану
отряда

10.00-11.00
Бассейн

10.00-11.00
Библиотека

10.00-11.00
Тренировка

10.00-12.00
Настольные игры

11.00-12.00
Библиотека

11.00-12.00
Библиотека

11.00-12.00
Бассейн

12.00-13.00
Подвижные игры на
свежем воздухе е

12.00-13.00
Подвижные игры на
свежем воздухе

12.00-13.00
Подвижные игры
на свежем воздухе е

12.00-13.00
Подвижные игры
на свежем воздухе е

12.00-13.00
Подвижные игры на
свежем воздухе е

12.00-13.00
Подвижные игры на
свежем воздухе е

12.00-13.00
Подвижные игры на
свежем воздухе е

13.00-13.30 Обед
13.30-14.30 Подготовка

ко сну
14.30-15.30 Дневной сон

13.00-13.30 Обед
13.30-14.30 Подготовка

ко сну
14.30-15.30 Дневной сон

13.00-13.30 Обед
13.30-14.30 Подготовка ко

сну
14.30-15.30 Дневной сон

13.30-14.00 Обед 13.30-14.00 Обед
14.00-16.00
Спортивные игры.

14.00-16.00
Экотропа (Краски лета)
Изучение растений родного
края.

15.30-17.00 Фотокросс
"ЗОЖ-фотокросс"(темы)
- Я на спорте
-Мы на спорте
-Все на спорте

15.30-17.00 Фотокросс
"ЗОЖ-фотокросс"(темы)
- Я на спорте
-Мы на спорте
-Все на спорте

15.30-17.00 Фотокросс
"ЗОЖ-фотокросс"(темы)
- Я на спорте
-Мы на спорте
-Все на спорте

15.30-17.00 Фотокросс
"ЗОЖ-фотокросс"(темы)
- Я на спорте
-Мы на спорте
-Все на спорте

15.30-17.00 Фотокросс
"ЗОЖ-фотокросс"(темы)
- Я на спорте
-Мы на спорте
-Все на спорте

17.00-17.30 Ужин 17.00-17.30 Ужин 17.00-17.30 Ужин 17.30-18.00 Ужин 17.30-18.00 Ужин
17.30-18.00
Подвижные игры на

17.30-18.00
Подвижные игры на

17.30-18.00 Подвижные
игры на свежем воздухе



свежем воздухе
(ЦДО)

свежем воздухе
(ЦДО)

(ЦДО)

25.07 четверг

1 отряд 2 отряд 3 отряд 5 отряд 6 отряд
08.45 сбор 08.45 сбор 08.45 сбор 08.45 сбор, 08.45 сбор,
09.15-09.35 Завтрак 09.15-09.35 Завтрак 09.15-09.35 Завтрак 09.15-09.35 Завтрак 09.15-09.35 Завтрак
10.00-11.00
Работа по плану
отряда

10.00-11.00
Бассейн

10.00-11.00
Библиотека

10.00-11.00
Тренировка

10.00-12.00
Настольные игры

11.00-12.00
Библиотека

11.00-12.00
Библиотека

11.00-12.00
Бассейн

12.00-13.00
Подвижные игры на
свежем воздухе е

12.00-13.00
Подвижные игры на
свежем воздухе

12.00-13.00
Подвижные игры
на свежем воздухе е

12.00-13.00
Подвижные игры
на свежем воздухе е

12.00-13.00
Подвижные игры на
свежем воздухе е

12.00-13.00
Подвижные игры на
свежем воздухе е

12.00-13.00
Подвижные игры на
свежем воздухе е

13.00-13.30 Обед
13.30-14.30 Подготовка

ко сну
14.30-15.30 Дневной сон

13.00-13.30 Обед
13.30-14.30 Подготовка

ко сну
14.30-15.30 Дневной сон

13.00-13.30 Обед
13.30-14.30 Подготовка ко

сну
14.30-15.30 Дневной сон

13.30-14.00 Обед 13.30-14.00 Обед
14.00-16.00
Спортивные игры.

14.00-16.00
Экотропа (Краски лета)
Изучение растений родного
края.

15.30-17.00 Фотокросс
"ЗОЖ-фотокросс"(темы)
- Я на спорте
-Мы на спорте
-Все на спорте

15.30-17.00 Фотокросс
"ЗОЖ-фотокросс"(темы)
- Я на спорте
-Мы на спорте
-Все на спорте

15.30-17.00 Фотокросс
"ЗОЖ-фотокросс"(темы)
- Я на спорте
-Мы на спорте
-Все на спорте

15.30-17.00 Фотокросс
"ЗОЖ-фотокросс"(темы)
- Я на спорте
-Мы на спорте
-Все на спорте

15.30-17.00 Фотокросс
"ЗОЖ-фотокросс"(темы)
- Я на спорте
-Мы на спорте
-Все на спорте

17.00-17.30 Ужин 17.00-17.30 Ужин 17.00-17.30 Ужин 17.30-18.00 Ужин 17.30-18.00 Ужин
17.30-18.00
Подвижные игры на
свежем воздухе
(ЦДО)

17.30-18.00
Подвижные игры на
свежем воздухе
(ЦДО)

17.30-18.00 Подвижные
игры на свежем воздухе
(ЦДО)



26.07 пятница






